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1. Introduccion:

La programacion que aqui se presenta estd disefiada para el tercer
curso de la ESO. La ESO es una etapa del sistema educativo que abarca
desde los 12 a los 16 afios, cuya finalidad ultima viene recogida en el
Articulo 4 del Real Decreto 217/2022, de 29 de marzo y que se cita a
continuacion:

“La finalidad de la Educacién Secundaria Obligatoria consiste en
lograr que los alumnos y alumnas adquieran los elementos basicos de la
cultura, especialmente en sus aspectos humanistico, artistico,
cientifico-tecnoldgico y motor; desarrollar y consolidar los habitos de
estudio y de trabajo, asi como habitos de vida saludables, preparandolos
para su incorporacion a estudios posteriores y para su insercién laboral;
y formarlos para el ejercicio de sus derechos y obligaciones de la vida
como ciudadanos y ciudadanas.”

Fisica y Quimica es una materia que debe cursar todo el alumnado en
el tercer curso de la Educacion Secundaria Obligatoria, de tal forma que
siente las bases para una formacioén cientifica basica.

Los contenidos de esta materia se encuentran estructurados en los
que tradicionalmente han sido los grandes bloques de conocimiento de la
Fisica y la Quimica: «La materia», «El cambio», «La energia» y «La
interaccién». Ademas, este curriculo propone la existencia de un bloque
de contenidos comunes que hace referencia a las metodologias de la
ciencia y a su importancia en el desarrollo de estas areas de
conocimiento. En este bloque, denominado «Las destrezas cientificas
basicas», se establece, ademas, la relacion de Ilas ciencias
experimentales con una de sus herramientas mas potentes; las
matematicas, que ofrecen un lenguaje de comunicacion formal y que
incluyen los conocimientos, destrezas y actitudes previos del alumnado y
los que se adquieren a lo largo de esta etapa educativa. El bloque de «La
materia» engloba los conocimientos sobre la constitucion interna de las
sustancias, lo que incluye la descripcidén de la estructura de los elementos
y de los compuestos quimicos y las propiedades macroscépicas vy
microscépicas de la materia como base para profundizar en estos
contenidos en cursos posteriores. El bloque denominado «El cambio»
aborda las principales transformaciones fisicas y quimicas de los sistemas
materiales y naturales, asi como los ejemplos mas frecuentes del entorno
y sus aplicaciones y contribuciones a la creacion de un mundo mejor. «La
interaccién» contiene los saberes acerca de los efectos principales de las
interacciones fundamentales de la naturaleza y el estudio basico de las
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principales fuerzas del mundo natural, asi como sus aplicaciones
practicas en campos tales como la astronomia, el deporte, la ingenieria,
la arquitectura o el disefo. Por ultimo, en el bloque «La energia» el
alumnado profundiza en los conocimientos, destrezas y actitudes que
adquirié en la Educacién Primaria, como las fuentes de energia y sus
usos practicos o los aspectos basicos acerca de las formas de energia.
Todos estos elementos curriculares estan relacionados entre si formando
un todo que dota al programa de esta materia de un sentido integrado y
holistico. Englobada en lo que se conoce como disciplinas STEM, la
asignatura de Fisica y Quimica tendra una orientacién eminentemente
practica, usando las metodologias propias de la ciencia.

Por otra parte, esta Programacién Didactica se ha disefiado teniendo
en cuenta la normativa legal vigente que rige nuestro sistema educativo.

Actualmente, nuestro sistema educativo se rige por la Ley Organica
3/2020, de 29 de diciembre, por la que se modifica la Ley Organica
2/2006, de 3 de mayo, de Educacién. (L.O.M.L.O.E). De este modo, para
establecer los objetivos a alcanzar en esta materia y definir los
contenidos que se trabajaran para lograr dichos objetivos, se atendera a
lo estipulado en el Real Decreto 217/2022, de 29 de marzo, por el que se
establece la ordenacién y las enseflanzas minimas de la Educacién
Secundaria Obligatoria.

Del mismo modo, se ha tenido en cuenta Decreto 65/2022, de 20 de
julio, del Consejo de Gobierno, por el que se modifica el Decreto
48/2015, de 14 de mayo, del Consejo de Gobierno, por el que se
establece para la Comunidad de Madrid el curriculo de la Educacion
Secundaria Obligatoria.

Indice

2. Objetivos generales de etapa:

Al finalizar esta etapa educativa, se pretende que el alumno alcance
los objetivos generales establecidos tanto en el Articulo 7 del Real
Decreto 217/2022, de 29 de marzo, por el que se establece la ordenacién
y las ensefianzas minimas de la Educacién Secundaria Obligatoria:
Asumir responsablemente sus deberes, conocer y ejercer sus derechos
en el respeto a las demas personas, practicar la tolerancia, la
cooperacion y la solidaridad entre las personas y grupos, ejercitarse en el
didlogo afianzando los derechos humanos como valores comunes de una
sociedad plural y prepararse para el ejercicio de la ciudadania
democratica.

Desarrollar y consolidar habitos de disciplina, estudio y trabajo individual
y en equipo como condiciédn necesaria para una realizacion eficaz de las
tareas del aprendizaje y como medio de desarrollo personal.

Valorar y respetar la diferencia de sexos y la igualdad de derechos y
oportunidades entre ellos. Rechazar los estereotipos que supongan
discriminacion entre hombres y mujeres.

Fortalecer sus capacidades afectivas en todos los ambitos de la
personalidad y en sus relaciones con las demas personas, asi como
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rechazar la violencia, los prejuicios de cualquier tipo, los
comportamientos sexistas y resolver pacificamente los conflictos.
Desarrollar destrezas basicas en la utilizacién de las fuentes de
informacion para, con sentido critico, adquirir nuevos conocimientos.
Desarrollar las competencias tecnoldgicas bdasicas y avanzar en una
reflexién ética sobre su funcionamiento y utilizacion.
Concebir el conocimiento cientifico como un saber integrado, que se
estructura en distintas disciplinas, asi como conocer y aplicar los
métodos para identificar los problemas en los diversos campos del
conocimiento y de la experiencia.
Desarrollar el espiritu emprendedor y la confianza en si mismo, la
participacion, el sentido critico, la iniciativa personal y la capacidad para
aprender a aprender, planificar, tomar decisiones y asumir
responsabilidades.
Comprender y expresar con correccién, oralmente y por escrito, en la
lengua castellana vy, si la hubiere, en la lengua cooficial de la comunidad
auténoma, textos y mensajes complejos, e iniciarse en el conocimiento,
la lectura y el estudio de la literatura.
Comprender y expresarse en una o mas lenguas extranjeras de manera
apropiada.
Conocer, valorar y respetar los aspectos basicos de la cultura y la historia
propias y de las demas personas, asi como el patrimonio artistico y
cultural.
Conocer y aceptar el funcionamiento del propio cuerpo y el de los otros,
respetar las diferencias, afianzar los habitos de cuidado y salud
corporales e incorporar la educacién fisica y la practica del deporte para
favorecer el desarrollo personal y social. Conocer y valorar la dimensién
humana de la sexualidad en toda su diversidad. Valorar criticamente los
habitos sociales relacionados con la salud, el consumo, el cuidado, la
empatia y el respeto hacia los seres vivos, especialmente los animales, y
el medio ambiente, contribuyendo a su conservacion y mejora.
Apreciar la creacidon artistica y comprender el lenguaje de las distintas
manifestaciones artisticas, utilizando diversos medios de expresién y
representacion.

Indice

3. Competencias clave:

La adquisicion de competencias clave se considera indispensable para
el desarrollo personal del alumnado, para resolver situaciones vy
problemas de los distintos ambitos de su vida, para crear nuevas
oportunidades de mejora, asi como para lograr la continuidad de su
itinerario formativo y facilitar su insercion y participacién activa en la
sociedad y en el cuidado de las personas, del entorno natural y del
planeta. Estas competencias clave a las que la ensenanza de la fisica y la
quimica contribuiran en el curso de 32 ESO son las siguientes:

Comunicacién linguistica (CCL):
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La interaccidon oral, escrita, signada o multimodal de manera
coherente y adecuada en diferentes ambitos y contextos implica
movilizar el conjunto de conocimientos, destrezas y actitudes que
permiten comprender, interpretar y valorar criticamente mensajes orales,
escritos, signados o multimodales evitando los riesgos de manipulacion y
desinformacion, asi como comunicarse eficazmente con otras personas
de manera cooperativa, creativa, ética y respetuosa.

Los alumnos deberan leer y comprender la informacion que se les
proporciona sobre los fendmenos fisicoquimicos que ocurren en el mundo
cotidiano, sea cual sea el formato en el que les sea proporcionada, y
deben ser capaces de producir nueva informacidén con correccion,
veracidad vy fidelidad, utilizando correctamente el lenguaje matematico,
los sistemas de unidades, las normas de la IUPAC y la normativa de
seguridad de los laboratorios cientificos, con la finalidad de reconocer el
valor universal del lenguaje cientifico en la transmision de conocimiento.

El correcto uso del lenguaje cientifico universal y la soltura a la hora
de interpretar y producir informacién de caracter cientifico permitira al
alumnado crear relaciones constructivas entre la fisica y la quimica y las
demas disciplinas que se estudian.

Plurilingte (CP):

Esta competencia implica utilizar distintas lenguas, orales o signadas,
de forma apropiada y eficaz para el aprendizaje y la comunicacion.
Integra dimensiones histéricas e interculturales orientadas a conocer,
valorar y respetar la diversidad lingUistica y cultural de la sociedad con el
objetivo de fomentar la convivencia democratica.

Se fomentara la visualizacidon de videos y simulaciones en otros
idiomas. Ademas, se hara referencia al origen Iéxico de algunas palabras
usadas en el ambito de la fisica y quimica.

Competencia matematica y competencia en ciencia, tecnologia e
ingenieria (STEM):

La competencia matematica y competencia en ciencia, tecnologia e
ingenieria entrafia la comprension del mundo utilizando los métodos
cientificos, el pensamiento y representacién matematicos, la tecnologia y
los métodos de la ingenieria para transformar el entorno de forma
comprometida, responsable y sostenible. La competencia matematica
permite desarrollar y aplicar la perspectiva y el razonamiento
matematicos con el fin de resolver diversos problemas en diferentes
contextos. La competencia en ciencia conlleva la comprensiéon vy
explicacién del entorno natural y social, utilizando un conjunto de
conocimientos y metodologias, incluidas la observacion vy la
experimentacion, con el fin de plantear preguntas y extraer conclusiones
basadas en pruebas para poder interpretar y transformar el mundo
natural y el contexto social. La competencia en tecnologia e ingenieria
comprende la aplicacion de los conocimientos y metodologias propios de
las ciencias para transformar nuestra sociedad de acuerdo con las
necesidades o deseos de las personas en un marco de seguridad,
responsabilidad y sostenibilidad.
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Los alumnos deberan aplicar los conocimientos cientificos adecuados
a la explicacion de los fendmenos naturales y esto requiere la
construccién de un razonamiento cientifico para entender los fendmenos
fisicoguimicos utilizando herramientas matematicas y digitales para la
toma y registro de datos. Ademas, desempefaran la investigacion de
fendmenos naturales a través de la experimentacion.

Competencia digital (CD):

La competencia digital implica el uso seguro, saludable, sostenible,
critico y responsable de las tecnologias digitales para el aprendizaje, para
el trabajo y para la participacién en la sociedad, asi como la interaccién
con estas.

Los alumnos deberdn utilizar diferentes recursos didacticos, tanto
tradicionales como digitales de forma autonoma, pudiendo emplear para
ello diferentes plataformas digitales.

Se realizaran las siguientes actividades mediante el uso de las TIC:

e Consulta de datos.

Ejercicios online.

Laboratorios virtuales. Simulaciones.

Produccién de informes.

Visualizacion de videos.

Entrega de ejercicios y resolucion de dudas via e-mail.
Uso de Google Classroom.

Competencia personal, social y de aprender a aprender (CPSAA):

Los alumnos deberan tener la capacidad de reflexionar sobre uno
mismo Yy promover un crecimiento personal constante. Ademas,
aprenderan a gestionar el tiempo y la informacidn eficazmente a la hora
de entregar ejercicios, realizar examenes... también deberan saber
trabajar en grupos de trabajo de forma colaborativa. Incluye también la
capacidad de hacer frente a la incertidumbre y a la complejidad;
adaptarse a los cambios; aprender a gestionar los procesos
metacognitivos; identificar conductas contrarias a la convivencia y
desarrollar estrategias para abordarlas; contribuir al bienestar fisico,
mental y emocional propio y de las demas personas, desarrollando
habilidades para cuidarse a si mismo y a quienes lo rodean a través de la
corresponsabilidad; ser capaz de llevar una vida orientada al futuro; asi
como expresar empatia y abordar los conflictos en un contexto
integrador y de apoyo.

A esta competencia contribuyen las actividades de experimentacidn,
investigacién y los trabajos en el grupo clase. También son importantes
las tareas de casa para aprender a organizar su tiempo.

Competencia ciudadana (CC):
Se abordara esta competencia exigiendo un comportamiento correcto
y la integracidn en el grupo clase.

Competencia emprendedora (CE):

Los alumnos aportaran estrategias, entrenaran el pensamiento para
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analizar y evaluar su entorno y tomaran decisiones basadas en la
informacion y el conocimiento colaborando de manera &gil con otras
personas para la gestidn de proyectos sostenibles de valor social,
cultural... Por tanto, se incluirdn en los trabajos de experimentacion e
investigacién y las actividades que contribuyan a desarrollar dicha
competencia.

Competencia en conciencia y expresién culturales (CCEC):

Con el desarrollo de los temas y la adquisicion de los conocimientos
se pretende que los alumnos valoren la evolucion cientifica, y la
relacionen con los aspectos culturales de cada siglo.

Indice

4. Competencias especificas, descriptores:

En cuanto a la dimensién aplicada de las competencias clave, se ha
definido para cada una de ellas un conjunto de descriptores operativos,
conectados a su vez a las competencias especificas de cada materia.
Estos descriptores llevan las siglas de la competencia clave seguidas del
namero del descriptor y, se recogen en el ANEXO I del Real Decreto
217/2022, de 29 de marzo, por el que se establece la ordenacion y las
ensefianzas minimas de Educacién Secundaria Obligatoria.

Por otra parte, cada competencia especifica se relaciona con criterios
de evaluacidon, y éstos a su vez con los saberes bdasicos. Las
competencias especificas conectadas con los descriptores (pueden leerse
entre paréntesis) que se van a desempefiar durante el curso mediante
actividades o situaciones de aprendizaje son:

Comprender y relacionar los motivos por los que ocurren los
principales fendmenos fisicoquimicos del entorno, explicandolos en
términos de las leyes y teorias cientificas adecuadas para resolver
problemas con el fin de aplicarlas para mejorar la calidad de vida
humana. (CCL1, STEM1, STEM2, STEM4, CPSAA4).

Expresar las observaciones realizadas por el alumnado en forma de
preguntas, formulando hipotesis para explicarlas y demostrando
dichas hipdtesis a través de la experimentacién cientifica, la
indagacion y la busqueda de evidencias, para desarrollar los
razonamientos propios del pensamiento cientifico y mejorar las
destrezas en el uso de las metodologias cientificas. (CCL1, CCL3,
STEM1, STEM2, CD1, CPSAA4, CE1, CCEC3).

Manejar con soltura las reglas y normas basicas de la fisica y la
quimica en lo referente al lenguaje de la IUPAC, al lenguaje
matematico, al empleo de unidades de medida correctas, al uso
seguro del laboratorio y a la interpretacién y produccidon de datos e
informacion en diferentes formatos y fuentes para reconocer el
caracter universal y transversal del lenguaje cientifico y la necesidad
de una comunicacién fiable en investigacién y ciencia entre diferentes
paises y culturas. (STEM4, STEM5, CD3, CPSAA2, CC1l, CCEC2,
CCEC4).
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5.

Utilizar de forma critica, eficiente y segura plataformas digitales y
recursos variados, tanto para el trabajo individual como en equipo,
para fomentar la creatividad, el desarrollo personal y el aprendizaje,
mediante la consulta de informacion, la creacion de materiales y la
comunicacién efectiva en los diferentes entornos de aprendizaje.
(CCL2, CCL3, STEM4, CD1, CD2, CPSAA3, CE3 y CCEC4).
Utilizar las estrategias propias del trabajo en grupo, como base
emprendedora de una comunidad cientifica critica, ética y eficiente,
para comprender la importancia de la ciencia en la mejora de la
sociedad, las aplicaciones y repercusiones de los avances cientificos,
la preservacién de la salud y la conservacién sostenible del medio
ambiente. (CCL5, CP3, STEM3, STEMS5, CD3, CPSAA3, CC3 y CE2).
Comprender y valorar la ciencia como una construccién en continuo
cambio y evolucién, en la que no solo participan las personas
dedicadas a ella, sino que también requiere de una interaccidon con el
resto de la sociedad, para obtener resultados que repercutan en el
avance en distintos ambitos. (STEM2, STEM5, CD4, CPSAA1l, CC4,
CCEC1).

Indice

Saberes basicos:
Los contenidos de esta asignatura, segun el Decreto 65/2022, de 20

de julio, del Consejo de Gobierno, por el que se establecen para la
Comunidad de Madrid la ordenacion y el curriculo de la Educacion
Secundaria Obligatoria, se dividen en los siguientes cinco bloques:

A. Las destrezas cientificas basicas:

Utilizacién de metodologias de la investigacién cientifica para la
identificacion y formulacidén de cuestiones, la elaboracién de
hipotesis y la comprobacién experimental de las mismas. Aplicacidon
del método cientifico a experiencias sencillas.

Empleo de diversos entornos y recursos de aprendizaje cientifico,
como el laboratorio o los entornos virtuales, utilizando de forma
correcta los materiales, sustancias y herramientas tecnoldgicas y
atendiendo a las normas de uso de cada espacio, asegurando y
protegiendo asi la salud propia y comunitaria, la seguridad en redes
y el respeto hacia el medio ambiente.

Realizacién de trabajo experimental sencillo y de proyectos de
investigaciéon de forma guiada para desarrollar estrategias en la
resolucion de problemas mediante el uso de la experimentacién, la
indagacion, la deduccion, la busqueda de evidencias y el
razonamiento lédgico-matematico haciendo inferencias validas de las
observaciones y obteniendo conclusiones para aplicarlas a nuevos
escenarios.

Uso del lenguaje cientifico, incluyendo el manejo adecuado de
sistemas de unidades y herramientas matematicas basicas en
diferentes escenarios cientificos y de aprendizaje.

Estrategias de interpretacién y produccién de informacidn cientifica
utilizando diferentes formatos y diferentes medios: desarrollo del


https://www.bocm.es/boletin/CM_Orden_BOCM/2022/07/26/BOCM-20220726-2.PDF
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criterio propio basado en lo que el pensamiento cientifico aporta a la
mejora de la sociedad para hacerla mas justa, equitativa e
igualitaria.

B. La materia:

e Profundizacién en el modelo cinético-molecular de la materia y su
relacién con los cambios de estado.

e Aplicacién de los conocimientos sobre la estructura atémica de la
materia para entender la formacidon de iones, la existencia,
formacién y propiedades de los isétopos y ordenacion de los
elementos de la tabla periddica.

e Principales compuestos quimicos: su formacidon y sus propiedades
fisicas y quimicas, asi como la valoracion de sus aplicaciones.

e Nomenclatura: participacion de un lenguaje cientifico comun vy
universal formulando y nombrando sustancias simples, iones
monoatdmicos y compuestos binarios mediante las reglas de
nomenclatura de la IUPAC.

C. El cambio:

e Interpretacion microscépica de las reacciones quimicas: explicacion
de las relaciones de la quimica con el medio ambiente, la tecnologia
y la sociedad.

e Aplicacidon de la ley de conservacion de la masa (Ley de Lavoisier) y
de la ley de las proporciones definidas (Ley de Proust): aplicacion de
estas leyes como evidencias experimentales que permitan validar el
modelo atdmico-molecular de la materia.

e Andlisis de los factores que afectan a las reacciones quimicas:
prediccidon cualitativa de la evolucién de las reacciones, entendiendo
su importancia en la resolucion de problemas actuales por parte de
la ciencia.

D. La interaccion:

e Prediccion de movimientos sencillos a partir de los conceptos de la
cinematica, formulando hipdtesis comprobables sobre valores
futuros de estas magnitudes, validandolas a través del calculo
numeérico, la interpretacion de graficas o el trabajo experimental.

e Las fuerzas como agentes de cambio: relacion de los efectos de las
fuerzas, tanto en el estado de movimiento o de reposo de un cuerpo
como produciendo deformaciones en los sistemas que actuan.

e Aplicacién de las leyes de Newton: observacion de situaciones
cotidianas o de laboratorio que permiten entender cémo se
comportan los sistemas materiales ante la accion de las fuerzas y
predecir el efecto de estas en situaciones cotidianas y de seguridad
vial.

e Fendmenos gravitatorios, eléctricos y magnéticos: experimentos
sencillos que evidencian la relacién con las fuerzas de la naturaleza.
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E. La energia:
e Disefio y comprobacion experimental de hipotesis relacionadas con
el uso doméstico e industrial de la energia en sus distintas formas y
las transformaciones entre ellas.

e Elaboracion fundamentada de hipotesis sobre el medio ambiente, a
partir de las diferencias entre fuentes de energia. Concienciacién
sobre la necesidad del ahorro energético y conservacion del medio
ambiente.

e La naturaleza eléctrica de la materia: electrizacién de los cuerpos y
los circuitos eléctricos.
Indice

6. Secuenciacion y temporalizacion de los contenidos:

La distribucién temporal de los contenidos de esta asignatura
coincide con el orden de los bloques, teniendo en cuenta que el primero,
al ser transversal y ensenar procedimientos, se da al inicio del curso,
dandose los conceptos y procedimientos generales, pero luego se
trabajan en todos los demas. La distribucién de las unidades disefiadas
en las distintas evaluaciones sera la siguiente:

Primera evaluacidn:
Unidad 1: La actividad cientifica
Unidad 2: La materia y sus propiedades
Unidad 3: Sistemas materiales
Unidad 4: Estructura atémica de la materia

Segunda evaluacién:
Unidad 5 Sistema periddico
Unidad 6 Las reacciones quimicas
Unidad 7. Las fuerzas. Maquinas simples

Tercera evaluacion:
Unidad 8: Las fuerzas de la naturaleza
Unidad 9: Produccién y consumo de energia
Unidad 10: Electricidad y circuitos eléctricos

Indice
7. Criterios de evaluacidon, contenidos, actividades -
situaciones de aprendizaje e instrumentos de evaluacion:

Cada competencia especifica se relaciona con criterios de
evaluacién, y éstos a su vez con los saberes basicos. Asi, se ha
elaborado por trimestre la siguiente tabla donde puede verse la relacidon
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entre todos ellos y los instrumentos de evaluacidn:
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PRIMER TRIMESTRE

CRITERIOS DE EVALUACION
(La numeracién corresponde a
los anexos del Decreto
64/2022; el primer nUmero de
cada criterio es el de la
competencia especifica)

CONTENIDOS

ACTIVIDADES /
SITUACIONES DE
APRENDIZAJE

INSTRUMENTO
S DE
EVALUACION

1.1 Comprender y explicar los
fendmenos fisicoquimicos
cotidianos mas relevantes a
partir de los principios, teorias
y leyes cientificas adecuadas,
expresandolos, de manera
argumentada, utilizando
diversidad de soportes y
medios de comunicacion.

1.2 Resolver los problemas
fisicoquimicos planteados en
este curso utilizando las leyes
y teorias cientificas
adecuadas, razonando los
procedimientos utilizados para
encontrar la solucién o
soluciones y expresando
adecuadamente los
resultados.

1.3 Identificar en el entorno
inmediato situaciones
problematicas reales de indole
cientifica y emprender
iniciativas en las que la
ciencia, y en particular la
fisica y la quimica, pueden
contribuir a su solucién.

LAS DESTREZAS CIENTIFICAS BASICAS
-Utilizacion de  metodologias de |la
investigacién cientifica para la identificacion
y formulacion de cuestiones, la elaboracion
de hipotesis y la comprobacion experimental
de las mismas. Aplicacion del método
cientifico a experiencias sencillas.

-Empleo de diversos entornos y recursos de
aprendizaje cientifico, como el laboratorio o
los entornos virtuales, utilizando de forma
correcta los materiales, sustancias vy
herramientas tecnoldgicas y atendiendo a
las normas de uso de cada espacio,
asegurando y protegiendo asi la salud
propia y comunitaria, la seguridad en redes
y el respeto hacia el medio ambiente.
-Realizacién de trabajo experimental
sencillo y de proyectos de investigacién de
forma guiada para desarrollar estrategias
en la resolucidon de problemas mediante el
uso de la experimentacion, la indagacién, la
deduccién, la busqueda de evidencias y el
razonamiento ldgico-matematico haciendo
inferencias validas de las observaciones y

Ejercicios en grupos de
trabajo sobre la
actividad cientifica.

Aplicar el método
cientifico a una
situacion de la vida
cotidiana.

Establecer
experimentalmente,
(laboratorio virtual) la
relacién entre el periodo
de un péndulo y la
longitud y exponer los
resultados en un
informe de laboratorio

Ejercicios en grupos de
trabajo sobre la materia
(TCM y su relacion con
los cambios de estado).
Estableciendo como
premisas que el tema
elegido constituya un
reto del siglo XXI, y sea
cotidiano en la vida del

Cuaderno de
clase

dossier de
actividades

Trabajo de

investigacién

Pruebas
escritas
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2.1 Emplear las metodologias
propias de la ciencia en la
identificacion y descripcion de
fendmenos a partir de
cuestiones a las que se pueda
dar respuesta a través de la
indagacion, la deduccidn, el
trabajo experimental y el
razonamiento
l6gico-matematico,
diferenciandolas de aquellas
pseudocientificas que no
admiten comprobacion
experimental.

2.2 Seleccionar, de acuerdo
con la naturaleza de las
cuestiones que se traten, la
mejor manera de comprobar o
refutar las hipotesis
formuladas, disefiando
estrategias de indagacion y
busqueda de evidencias que
permitan obtener
conclusiones y respuestas
ajustadas a la naturaleza de
la pregunta formulada.

2.3 Aplicar las leyes y teorias
cientificas conocidas al
formular cuestiones e
hipétesis, siendo coherente
con el conocimiento cientifico
existente y disefiando los
procedimientos
experimentales o deductivos
necesarios para resolverlas o

obteniendo conclusiones para aplicarlas a
NUevos escenarios.
- Uso del lenguaje cientifico, incluyendo el
manejo adecuado de sistemas de unidades
y herramientas matematicas basicas en
diferentes escenarios cientificos y de
aprendizaje.
-Estrategias de interpretacién y produccién
de informacion cientifica utilizando
diferentes formatos y diferentes medios:
desarrollo del criterio propio basado en lo
que el pensamiento cientifico aporta a la
mejora de la sociedad para hacerla mas
justa, equitativa e igualitaria.
LA MATERIA
-Profundizacion en el modelo cinético-molecular
de la materia y su relacién con los cambios de
estado.
e Leyes de los gases
e Modelo cinético molecular de la materia
e Cambios de estado de la materia
e Realizacién de experimentos de forma
guiada relacionados con los sistemas
materiales: conocimiento y descripcion
de sus propiedades composicién y su
clasificacién. Mezclas y disoluciones.
Concentracion
- Aplicacion de los conocimientos sobre la
estructura atomica de la materia para entender
la formacién de iones, la existencia, formacién y
propiedades de los isétopos y ordenaciéon de los
elementos de la tabla periddica.
e Estructura atdmica de la materia.
Isétopos

alumnado

Representaciones a
escala del atomo vy los
diferentes modelos
atémicos.
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comprobarlas.

3.1 Emplear datos en
diferentes formatos para
interpretar y comunicar
informacién relativa a un
proceso fisicoquimico
concreto, relacionando entre
si lo que cada uno de ellos
contiene, y extrayendo en
cada caso lo mas relevante
para la resolucién de un
problema.

3.2 Utilizar adecuadamente
las reglas basicas de la fisica
y la quimica, incluyendo el
uso de unidades de medida,
las herramientas matematicas
y las reglas de nomenclatura,
consiguiendo una
comunicacién efectiva con
toda la comunidad cientifica.
3.3 Poner en practica las
normas de uso de los espacios
especificos de la ciencia, como
el laboratorio de fisica y
guimica, asegurando la salud,
la conservaciéon del medio
ambiente y el cuidado de las
instalaciones.

4.1 Utilizar recursos variados,
tradicionales y digitales,
mejorando el aprendizaje
auténomo vy la interacciéon con
otros miembros de la
comunidad educativa, con

e Tabla periddica y propiedades de los

elementos
e Atomos e iones. Masa atémica y masa
molecular.
SEGUNDO TRIMESTRE
ACTIVIDADES / INSTRUMENTO
CONTENIDOS SITUACIONES DE S DE
APRENDIZAJE EVALUACION
LA MATERIA Ejercicios sobre

-Aplicacion de los conocimientos sobre la
estructura atdomica de la materia para entender
la formacién de iones, la existencia, formacion y
propiedades de los isétopos y ordenacién de los
elementos de la tabla periddica.

e Introduccién al enlace quimico
- Principales compuestos quimicos: su
formacién y sus propiedades fisicas y quimicas,
asi como la valoracion de sus aplicaciones.

e Elementos y compuestos de especial
interés con aplicaciones industriales,
tecnoldgicas y biomédicas.

e Aproximaciones al concepto de mol.
-Nomenclatura: participacién de un lenguaje
cientifico comdn y universal formulando y
nombrando sustancias simples, iones
monoatdmicos y compuestos binarios mediante
las reglas de nomenclatura de la IUPAC.

EL CAMBIO

-Interpretacién microscépica de las reacciones
guimicas: explicacion de las relaciones de la
quimica con el medio ambiente, la tecnologia y
la sociedad.

e Ajuste de reacciones quimicas sencillas
-Aplicacion de la ley de conservacion de la masa
(Ley de Lavoisier) vy de la ley de las

formulacion de
compuestos binarios.
Con aplicacién ludica, se
adaptan juegos de mesa
tradicionales a la
formulacion.

Trabajo sobre elementos
y compuestos quimicos,
los alumnos tendran
que disefar un medio
de transporte del futuro.
Aportando informacién
sobre su estructura y
elementos o
compuestos que lo
componen. Ademas del
combustible que utiliza
y su impacto en el
medio ambiente

Trabajo de
experimentacion: en el
aula dénde los alumnos
y alumnas deberan
determinar la influencia

Cuaderno de
clase

Trabajo de
investigacién

dossier de
actividades

Pruebas
escritas
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respeto hacia docentes y
estudiantes y analizando
criticamente las aportaciones
de cada participante.

4.2. Trabajar de forma
adecuada y versatil con
medios variados, tradicionales
y digitales en la consulta de
informacién y la creacion de
contenidos, seleccionando e
interpretando con criterio las
fuentes mas fiables y
desechando las menos
adecuadas y mejorando el
aprendizaje

5.1 Cooperar como forma de
construir un medio de trabajo
eficiente en la ciencia.

5.2 Desarrollar, empleando la
metodologia adecuada,
proyectos cientificos que
involucren al alumnado en la
mejora de la sociedad.

6.1 Reconocer y valorar, a
través del analisis historico de
los avances cientificos
logrados por la humanidad,
que la ciencia es un proceso
en permanente construccién y
que existen repercusiones
mutuas de la ciencia actual
con la tecnologia, la sociedad
y el medio ambiente.

6.2 Analizar en el entorno las
necesidades tecnoldgicas,

proporciones definidas (Ley de Proust):
aplicacidn de estas leyes como evidencias
experimentales que permitan validar el modelo
atomico-molecular de la materia.

e Calculos estequiométricos sencillos
-Analisis de los factores que afectan a las
reacciones quimicas: prediccion cualitativa de la
evolucién de las reacciones, entendiendo su
importancia en la resolucién de problemas
actuales por parte de la ciencia.

e Anadlisis cualitativo de la influencia de la

temperatura y

de la temperatura, la
superficie y la
concentracion, en la
velocidad de una
reaccion quimica.

Se propone la lectura
de fragmentos del libro
la cuchara menguante
Pasando un cuestionario
posterior.

TERCER TRIMESTRE

CONTENIDOS

ACTIVIDADES /
SITUACIONES DE
APRENDIZAJE

INSTRUMENTO
S DE
EVALUACION

LA INTERACCION
- Prediccién de movimientos sencillos a partir
de los conceptos de la cinematica, formulando
hipdétesis comprobables sobre valores futuros de
estas magnitudes, validandolas a través del
calculo numérico, la interpretacién de graficas o
el trabajo experimental.
e Tipos de magnitudes escalares y
vectoriales
e Concepto de posicidn, trayectoria y
espacio recorrido.
e Velocidad media, velocidad instantanea y
aceleracion.
- Las fuerzas como agentes de cambio: relacién
de los efectos de las fuerzas, tanto en el estado
de movimiento o de reposo de un cuerpo como
produciendo deformaciones en los sistemas que

Ejercicios en grupos de
trabajo sobre el
movimiento, calculo de
velocidad en el patio del
instituto.

ejercicios en grupo
sobre fuerzas y sus
aplicaciones en la
seguridad vial

establecer
experimentalmente la
ley de hooke y realizar
un informe utilizando
las tic

Cuaderno de
clase

dossier de
actividades

trabajo de
investigacion
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ambientales, econémicas y
sociales mas importantes que
demanda la sociedad.

actuan.
e Fuerza y movimiento
e Ley de Hooke
e Calculo de la resultante de varias fuerzas
- Aplicacién de las leyes de Newton:
observacién de situaciones cotidianas o de
laboratorio que permiten entender cémo se
comportan los sistemas materiales ante la
accion de las fuerzas y predecir el efecto de
estas en situaciones cotidianas y de seguridad
vial.
e Introduccion a la ley de la Gravitacion
Universal
e Maquinas simples.
- Fendmenos gravitatorios, eléctricos y
magnéticos: experimentos sencillos que
evidencian la relacién con las fuerzas de la
naturaleza.
LA ENERGIA
— Disefio y comprobacién experimental de
hipotesis relacionadas con el uso doméstico e
industrial de la energia en sus distintas formas
y las transformaciones entre ellas.
—Elaboracion fundamentada de hipotesis sobre
el medio ambiente, a partir de las diferencias
entre fuentes de energia. Concienciacién sobre
la necesidad del ahorro energético y
conservacion del medio ambiente.
e Uso racional de la energia.
- La naturaleza eléctrica de la materia:
electrizacion de los cuerpos y los circuitos
eléctricos.
e La fuerza eléctrica: analogias y
diferencias de los cuerpos y los circuitos
eléctricos.

Analisis de las
trasformaciones
energéticas en la vida
diaria. Se presentara en
formato comic. Con la
ayuda de la aplicacién
informatica.

construccion de un
circuito dc con varias
resistencias en serie y
determinacién de
magnitudes eléctricas y
elaboracion de un
informe utilizando las tic

pruebas
escritas
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e La electricidad como movimiento de
cargas eléctricas. Ley de Ohm

e Circuitos eléctricos basicos

e Aplicaciones de la electricidad en la vida

diaria
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8. Metodologia y estrategias didacticas:

La ensefianza de esta materia requiere por una parte de una
explicacién detallada por parte del profesor y de una participacion muy
activa por parte del alumno. En este curso se dara un enfoque
esencialmente fenomenoldgico a esta asignatura, a través de las
practicas sencillas en el aula, (excepcionalmente en el laboratorio, dada
la ausencia de desdobles), materiales multimedia y observacion de
fendmenos cotidianos.

Cualquier unidad didactica se iniciara con la observacion de un
fendmeno sobre los contenidos esenciales del mismo, en un contexto lo
mas cotidiano y cercano al alumno. Ante el fendmeno fisico o quimico
planteado a los alumnos, de forma real en el laboratorio o virtual en el
ordenador, se les pedira que lo expliquen, dejando que expongan todas
las ideas previas que tengan sobre el mismo. El profesor intentara que
sus alumnos vean y comprendan las contradicciones a las que conducen
las ideas erroneas sobre ese fendmeno, asi como los aciertos de las
correctas, animandoles a que expliguen hechos similares al descrito.

Los alumnos deben llegar a describir correctamente el fendmeno
observado, cuando no lo consigan el profesor dara la explicacion del
mismo, usando un lenguaje coloquial para que el alumno comprenda los
principales conceptos y fendmenos que se analizan en esa unidad
didactica y que su aprendizaje sea significativo. Pero a la vez se
utilizaran los términos cientificos propios y adecuados para definir todas
las magnitudes implicadas con el maximo rigor cientifico.

Se intentard que los alumnos vean las leyes fisicas o quimicas como
la forma mas sencilla de expresar y establecer las relaciones entre las
distintas magnitudes que intervienen en cada fendmeno analizado y no
como el conjunto de “férmulas” que han de saber para aprobar la
asignatura. Las cuestiones y problemas mas significativos de cada unidad
se plantearan para trabajarlos en casa y posteriormente se resolveran en
clase; ejercicios similares se preguntaran en los controles.

Se insistirda en expresar correctamente las magnitudes con su
cantidad y su unidad correspondiente, insistiendo en que el alumno
defina la unidad en el S.I. de cada una de las magnitudes que utilice
durante el curso. Habitualmente en muchos ejercicios y problemas
algunas magnitudes, sean datos o incdgnitas, se expresan en unidades
cotidianas (km/h, gramos, cm, °C., etc.) pues resultan mas familiares
para el alumno, ya que suele estimar mejor su valor cuando lo expresa
en ellas. Pero para trabajar y realizar calculos con ellas se pasaran
automaticamente al Sistema Internacional de unidades, a continuacién
se aplicaran las leyes apropiadas a ese fendmeno y realizaremos los
calculos necesarios sin necesidad de arrastrar las unidades, pues se
evitan muchas confusiones entre los simbolos de las unidades y de las
incognitas, pero el resultado se expresara con su correspondiente unidad
en el S.I. Se penalizard la calificacion de cualquier ejercicio cuando
alguna magnitud no vaya acompafada de su correspondiente unidad.
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Si las leyes de la Fisica son esencialmente relaciones entre distintas
magnitudes, en la Quimica esencialmente muchos de los calculos se
refieren a expresar de distintas formas la misma cantidad de una
sustancia, (en gramos, en moles, en litros) o a calcular cantidades de
otra sustancia con la que tiene una relacién directamente proporcional.
Aqui arrastraremos siempre los valores con sus unidades y se aconseja
realizar los calculos utilizando factores de conversion.

La participacién del alumno se llevara a cabo de diversas formas: a)
realizacién de actividades y ejercicios en clase por los propios alumnos,
pues es una forma de mostrar sus posibles deficiencias en el aprendizaje
y que permite que sean corregidas adecuadamente; b) busqueda de
informacidon en Internet, tanto sobre los distintos fendmenos que se
exponen durante el curso como sobre las teorias y modelos que los
explican; c) exposicion oral en clase sobre determinados temas
cientificos, que se prestan al debate en clase (gran grupo).

El trabajo de clase, y la realizacién de ejercicios conlleva un 10% de
la calificacion de cada evaluacion. La realizacion del proyecto de
investigaciéon trimestral supondra un 10%. El otro 10% vendra dado por
la realizacidén de trabajos, ejercicios y lecturas colgadas en la plataforma
classroom. El resto de las actividades se evaluaran mediante controles
escritos. Se realizaran un minimo de dos controles en cada evaluacion
que supondran 70% de la calificacién de la evaluacién. )

Indice

9. Materiales, textos y recursos didacticos:

El libro de texto elegido por este departamento para esta materia es
el de la Editorial Edelvives (FISICA 3° ESO) “Para que las cosas ocurran”.
En sus unidades se desarrollan los contenidos establecidos por la
Comunidad de Madrid.

Asiduamente se repartira material fotocopiable a los alumnos, con
ejercicios y lecturas complementarias..

Mediante la plataforma classroom los alumnos podran acceder a
recursos audiovisuales proporcionados por el profesor, asi como pruebas
interactivas.

Si puntualmente se asiste al laboratorio, se facilitaran fichas de
trabajo al alumnado. Todo ello, sujeto a la disponibilidad de los miembros
del departamento, dado que no se han concedido desdobles para el
presente curso para el nivel de 3 ESO.

Indice

10.Procedimientos, criterios de calificacion e instrumentos de
evaluacion del aprendizaje de los alumnos:

Los criterios de calificacion deben garantizar una evaluacion conforme a
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criterios de plena objetividad. Dichos criterios se asocian adecuadamente
con los instrumentos de evaluacion a los que se refieren. La ponderacion
no es arbitraria, sino funcional y operativa, relaciondndose con cada uno de
los registros de los resultados de evaluacién del aprendizaje, (obtenidos a
partir de las actividades competenciales desarrolladas en las UDs.) Por ello, la
suma de las ponderaciones deriva en una evaluacion objetiva y competencial.

En la siguiente tabla se relacionan los registros de los resultados de
evaluacién del aprendizaje, con los descriptores operativos (DO), las
competencias especificas (implicitas en los criterios de evaluacion), los
criterios de evaluacién (CE), los instrumentos de evaluacion implicados (IE) y
los criterios de calificacion (CC)

REGISTROS DO CE IE CC
Situacion de | CCL1-3-5 1.11.3 Rubrica 10%
aprendizaje STEM3-5 2.3
CD2-4 4.1-4.2
CE2-3 5.1-5.2
CCEC4 6.2
Cuaderno de clase CCL1-2 1.2- Lista de|10%
Ejercicios y cuestiones STEM1-4 2-1-2.2 control
3.1-3.2
Portfolio digital CCL1 1.1-4.1 Escala 10%
Actividades Classroom STEM2-5 4.2-6.1 Estimacio
CPSAA4 1.1-6.1 n
Lectura libro CD3
CC2 Rubrica
CCEC4
Pruebas objetivas CCL1-2 1.1-1.2 Rubrica 70
STEM1-2-4 |2.1-2.2-2 %
CPSAA4-5 3
CE2 3.1-3.2

A continuacién se detallan los criterios de calificacién empleados:

- Todas las actividades que conlleva el trabajo diario tanto en clase como
en casa supondran el 10% de la calificacion de cada evaluacién y se
calificaran de 0 a 10 de acuerdo con el siguiente indicador de logro:

Participa en clase, realiza y entrega las tareas asignadas:
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e Nunca o casi nunca y casi siempre de forma incorrecta:
T=deOa?2

e Pocas veces o muchas veces pero casi siempre de forma incorrecta:
T=de3ab5

e Muchas veces o casi siempre pero de forma incompleta:
T=de6as8

e Siempre o casi siempre de forma correcta a excelente:
T=de9all

Se realizardn al menos dos controles durante cada evaluacién, teniendo
el mismo valor en la nota final del trimestre. Cada uno podra contener
una o dos unidades y se calificaran de 0 a 10. En dichos controles se
podran incluir preguntas relativas al bloque A. Aunque no sean objeto de
estudio de dicho trimestre.

Cuando el resultado de una magnitud no vaya acompafado de la unidad
correspondiente se penalizara con 0,15 puntos.

Se penalizard cada falta de ortografia cometida con 0,1 puntos. Por no
poner tildes se restarda como maximo 0,5 puntos.

Se penalizara por una presentacion inadecuada un maximo de 0,5
puntos.

La calificacién final del alumno sera la media aritmética de las tres
evaluaciones,. Para aprobar, la calificacién del alumno debe ser igual o
superior a 5 sobre 10.

En el caso de que un alumno sea sorprendido copiando o se determine
que ha copiado mediante cualquier procedimiento, el profesor se lo
retirard y anulard la prueba (se calificara con un 0),Del mismo modo
podra hacerlo si el alumno/a habla reiteradamente durante la realizacion
del examen molestando a sus compaferos y sera expulsado de clase.

Dado que las calificaciones en el boletin de notas, tienen un nimeros
enteros, se redondeara a partir de 5 hacia arriba, no obstante para
redondear tiene que haber obtenido mas de un 5 en la evaluacion.

Indice

11. . Procedimiento de recuperacion de evaluaciones pendientes:

La calificacion final del alumno sera la media aritmética de las tres
evaluaciones, Para aprobar, la calificacién del alumno debe ser igual o
superior a 5 sobre 10.

Al finalizar el curso los alumnos con la materia suspensa tendran un
ultimo examen de recuperacion.
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e Si el alumno tiene una sola evaluacidn suspensa, se examinara
de dicha evaluacion. La calificaciéon de la evaluacién suspensa
sera la nota obtenida en el examen. Haciendo esta media con el
resto de evaluaciones aprobadas.

e Si el alumno tiene suspensas dos o tres evaluaciones, debera
realizar el examen global sobre todos los contenidos explicados
durante todo el curso. La calificacion de la asignatura sera la
nota obtenida en dicho examen.

12. Actividades de recuperacion para los alumnos con materias
pendientes, asi como las orientaciones y apoyos para dicha
recuperacion:

Los alumnos de 3° curso con la materia de Fisica y Quimica de 2° de
ESO pendiente seran atendidos por el profesor que les imparte la
asignatura en el curso actual. Los contenidos de esta asignatura seran
los que se dieron el curso pasado. El alumno debera realizar un conjunto
de ejercicios secuenciado en tres entregas; esta coleccidn de ejercicios
supondra el 30% de la calificacién de la asignatura.

Habra tres pruebas escritas, una en cada evaluacién, donde se
evaluaran los contenidos correspondientes a los ejercicios entregados ese
dia. Estas pruebas supondran el 70% de la calificacién de la asignatura, y
se obtendra la nota correspondiente a examenes al realizar la media
aritmética de las tres pruebas. La correccién y calificacidon de las pruebas
la realizara el profesor que imparte docencia al alumno en el curso
actual. En el caso de que un alumno sea sorprendido copiando mediante
cualquier procedimiento, se le recogera la prueba y se calificard
automaticamente la prueba con un cero.

La calificacidén final se realizard de acuerdo al porcentaje indicado.
La asignatura se considerara superada cuando la calificacion sea igual o
superior a 5. Las consecuencias que sobre la titulacion del alumno
suponga el tener suspensa esta materia serdn las que acuerde la
Comision de Coordinacién pedagogica del Centro.

Los alumnos que hayan superado las dos primeras evaluaciones de

30 ESO de Fisica y Quimica y tengan pendiente la asignatura de Fisica y

Quimica de 2° ESO, se considerara superada la asignatura pendiente. Lo

mismo ocurriria si consiguen aprobar la asignatura de 3°ESO al final de
curso.

Indice

13. Procedimiento para que el alumnado y sus familias
conozcan la informacion necesaria de la programacion didactica:

En la pagina web del centro se publicaran un resumen de la
programacion didactica del curso actual.
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14. Las medidas de atencidén a la diversidad:

El Decreto 23/2023, de 22 de marzo, regula las medidas de atencion a las
diferencias individuales que se realizan por parte de los centros, ya sean
organizativas, curriculares o metodoldgicas. Estas aseguraran el ajuste de la
intervencion educativa a las necesidades del alumnado. Las medidas
educativas propuestas podran ser ordinarias o especificas. Las medidas
ordinarias son de aplicaciéon a todo el alumnado, referidas en el apartado de
metodologia, ejemplo de ello los agrupamientos. Las especificas
metodoldgicas, se aplican a los alumnos con TDAH y TDA. Se resumen a
continuacion las medidas, acordes al plan incluyo del centro:

Situacién en el aula: Los alumnos son TDHA y TDA se van a situar en las
primeras filas del aula, zona central, lejos de la ventana y de la puerta.

Supervision del trabajo: Se tendra mayor control en el progreso de trabajo
sobre este tipo de alumnado. Estableciendo con cada uno de ellos una hoja de
ruta. Dicha medida se aplica a cualquier alumno que lo requiera.

Comprensién de la materia: Se haran preguntas con mayor frecuencia a estos
alumnos y alumnas. Asegurando su entendimiento.

Agrupamientos: En actividades que requieren destrezas matematicas se
forman los grupos en base a sus ritmos de aprendizaje, de forma que se
facilita la atencion del docente al alumnado.

Documentos: Interlineado doble, letra Arial 14.

Enunciados: Descomposicion de preguntas complejas en preguntas sencillas

Tiempo. Disponen de 25% mas de tiempo a la hora de realizar cualquier tarea.

En su defecto, y en aras de agilizar la clase, quedaran exentos de algunos
apartados.

Ademas de estas medidas, para atender los distintos esquemas de
conocimientos que presentan nuestros alumnos hemos de presentarles
distintos tipos de actividades para alcancen los objetivos de la materia.
En el propio libro de texto se presentan estos distintos tipos de
actividades:

a) Actividades de repaso de aquellos contenidos que son basicos y no se
pudieron impartir en el curso pasado. Al principio del curso se abordaran
aquellos contenidos que no se impartieron y son importantes de forma
constante. Cuando estos contenidos afecten Unicamente a una parte de
la materia seran revisados cuando llegue ese momento.

b) Actividades de refuerzo para los alumnos que no consigan los
objetivos programados. Seran actividades sobre contenidos minimos.
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c) Actividades de consolidacion para los alumnos de tipo medio que
escasamente logran alcanzar los objetivos programados en el grado
minimo exigible. Son actividades similares a las realizadas en el
desarrollo de la unidad didactica, insistiendo en los conceptos basicos de
la unidad y ofrecen una vision mas variada de dichos conceptos.

d) Actividades de ampliacion para alumnos que superan los objetivos
programados. Serdn esencialmente de blsqueda de informacion histdrica
o biografica sobre las teorias y modelos analizados y/o los cientificos que
las desarrollaron o del tratamiento cuantitativo de aspectos descritos
cualitativamente.

e) Actividades para alumnos con dificultades en el seguimiento de
las actividades lectivas telematicas, cuando el profesor proponga un
ejercicio para realizar en casa que incluya la busqueda de informacidn via
telematica propondra un ejercicio alternativo para aquellos alumnos con
dificultad de conexion.

indice
15. Adaptacion curricular:

Son varios los alumnos con necesidades educativas especiales
gue precisan una adaptacidon curricular. El criterio a seguir es
mantener los contenidos pero rebajar el nivel de exigencia, es decir,
dejando para evaluar sélo los mas generales y significativos de
cada unidad. Asi mismo, los controles o examenes que realicen
estos alumnos seran distintos de los del grupo, tanto en contenidos,
dificultad y tiempo de realizacion.

Se seguird el progreso de los alumnos, y si en algun
momento, es necesario se incrementara el nivel de la adaptacion y
se utilizarad material relativo al curso ordinario.

Para los casos de adaptaciones no significativas se seguiran las
medidas propuestas por el departamento de Orientacion.
Indice

16. Actividades complementarias y extraescolares:

Teniendo en cuenta el entorno socio-econdmico del centro, la
situacién general y las posibles ayudas econémicas que puede prestar el
centro disefar actividades extraescolares que supongan un gasto
econdmico (al menos el viaje) no tiene mucho sentido, pues como la
asistencia a estas actividades no es obligatoria, el niumero de alumnos
que se apunten a ellas suele ser muy reducido, lo que ocasiona un
problema adicional de disciplina para Jefatura de Estudios pues ha de
atender al resto del grupo o grupos que no participan en dicha actividad
y que quedan sin profesor.

Por todo ello, se intentara que los alumnos que cursan esta materia
visiten algunas exposiciones cientificas e instalaciones industriales que
estén en la localidad o préximas a ella y siempre que asistan la mayoria
de los alumnos (al menos mas de 3/4 de la clase o del nivel). Esta
prevista la visita al planetario de Madrid,.



L.E.S. Juan Gris Departamento de Fisica y Quimica

Si en el presente curso se realizasen jornadas de puertas abiertas o
jornadas culturales los profesores de este departamento colaboraran en
ambos tipos de jornadas con diversas actividades practicas realizadas en
los laboratorios de Fisica y de Quimica.

Indice

17. Las estrategias de animacion a la lectura y el desarrollo de
la expresion oral y escrita:

Para fomentar el habito de la lectura y el desarrollo de la expresién
oral y escrita, una de las tareas a realizar por los alumnos sera la lectura
en cada trimestre de varios articulos cientificos, asi como capitulos de
libros de texto.

Para que los alumnos puedan ampliar su formacion sobre los
contenidos de esta materia y fomentar la lectura de otros libros, ademas
del libro de texto, se recomienda que los alumnos de este curso lean
algunos de los siguientes libros y si el desarrollo de la programacién lo
permite realicen algun trabajo de exposicion en clase sobre algun
capitulo de los mismos:

La busqueda de los elementos Autor: Isaac Asimov Ed..: Plaza-Janes
Breve historia de la Quimica. Isaac Asimov Alianza Editorial
La cuchara menguante. Sam Kean. Anaya Juvenil

Para reforzar el habito de lectura, el Departamento participara en el
plan de fomento de lectura desarrollado por el centro. ]
Indice

18. Plan de digitalizacion:

El fomento de la competencia digital se basara en la profundizacién
y desarrollo de los conocimientos adquiridos, a través de Internet, en la
blisqueda, recogida, seleccién, procesamiento y presentacién de
informacion, tanto para los trabajos solicitados como para el desarrollo
personal del alumno en las dreas que mas interesantes le resulten de la
asignatura.

Para ello se utilizaran enlaces a distintas paginas Web que aparecen
en el libro de texto, siendo un material didactico muy atractivo para el
alumno, especialmente los videos, y es muy adecuado para ser
consultado y trabajado por el alumno en casa y que luego sea debatido,
y analizado en el aula.

Se trabajarda con laboratorios virtuales, tanto en clase como
herramienta didactica. Cémo en la realizacién de practicas por parte de
los alumnos.

También se utilizarad la plataforma Google Suite y sus aplicaciones
derivadas (Classroom, Meet....). A través de estos recursos se
proporcionaran documentos y los alumnos podran entregar diferentes
trabajos demandados por el profesor.
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19. Medidas para evaluar la aplicacion de la programacion
didactica y la practica docente, con indicadores de logro:

La evaluacién de la practica docente ayuda a revisar, adaptar y
mejorar el proceso de ensefanza-aprendizaje e informa al docente sobre
la evolucion de los alumnos, sus dificultades, progresos, etc.,
permitiendo asi ajustar la ayuda educativa a medida que van variando
sus necesidades.

La evaluacion de la practica docente se llevara a cabo en dos

momentos: al finalizar cada unidad didactica y al término de cada

evaluacion.

Al finalizar cada unidad el profesor realizarda una autoevaluacién
atendiendo a los resultados obtenidos. Esta servira para ajustar la
programacion de la unidad siguiente.

Al término de cada evaluacion el profesor realizara una
autoevaluacion del proceso atendiendo a los siguientes puntos y que
servird igualmente para reorientar el siguiente periodo de ensenanza:
Adecuacion de los objetivos, contenidos y criterios de evaluacion a las
caracteristicas y necesidades de los alumnos.

Adecuaciéon de los objetivos de la materia recogidos en la programacion
didactica.

Adecuacién de los contenidos de la materia impartidos.

Adecuacioén de los criterios de evaluacién aplicados.

Grado de logro de los aprendizajes del alumnado.

Valoracién de las medidas de individualizacién de la ensefianza con
especial atencién a las medidas de apoyo y refuerzo utilizadas.

Coémo han funcionado la programacion, las estrategias de ensefianza, los
procedimientos de evaluacion del alumnado, la organizacion del aula y el
aprovechamiento de los recursos del centro.

Grados de idoneidad de la metodologia y de los materiales curriculares.
Cémo ha funcionado la coordinacion con el resto de profesores del grupo
y del departamento.

Qué influencia han tenido en el proceso las relaciones con el tutor y, en
su caso, con las familias.

RL'JBRICA,PARA EVALUAR LA APLI,[CACIéN DE LA
PROGRAMACION DIDACTICA Y LA PRACTICA DOCENTE

La evaluacién de la aplicacion de la programacion didactica y de la
practica docente se realizard sobre cuatro aspectos fundamentales. Se
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valoraran de 1 a 4 los aspectos siendo el 1 la puntuacion inferior.

Planificacion.

Motivacion del alumnado.
Desarrollo de la ensehanza.

Seguimiento y evaluacién del proceso de ensefianza aprendizaje.

. Planificacion:

INDICADORES

VALORACION

PROPUESTAS
DE MEJORA

Programo la asignatura teniendo en cuenta
los criterios de evaluacion.

Planteo los objetivos didacticos de forma que
expresan

claramente las competencias que mis
alumnos y alumnas deben conseguir.

Programo la asignatura teniendo en cuenta el
tiempo
disponible para su desarrollo.

Selecciono y secuencio los contenidos de la
programacion de aula con una distribucién y
una progresion adecuada a

las caracteristicas del grupo de alumnos.

Adopto estrategias y programo actividades en
funcion de
los criterios de evaluacion.

Planifico las clases de modo flexible,
preparando actividades y recursos ajustados
lo mas posible a la programacién de aula y a
las necesidades e intereses de

los alumnos.

Establezco, de modo explicito, los criterios,
procedimientos e instrumentos de evaluacién
y autoevaluacion que permiten hacer el
seguimiento del

progreso de aprendizaje de mis alumnos.

Planifico mi actividad educativa de forma
coordinada con el profesorado de otros
departamentos que puedan tener
contenidos afines a mi asignatura.

2. Motivacion del alumnado:

INDICADORES

VALORACION

PROPUESTAS
DE MEJORA
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Presento y propongo un plan de trabajo,
explicando su
finalidad, al principio de cada unidad.

Planteo situaciones previas que introduzca
la

unidad

(lecturas, debates, diadlogos...)..

Mantengo el interés del alumnado partiendo
de sus
experiencias, con un lenguaje claro.

Comunico la finalidad de los aprendizajes, su
importancia,
funcionalidad y aplicacién real.

Doy informacién de los progresos
conseguidos asi como
de las dificultades encontradas.

Relaciono los contenidosy actividades
con los

conocimientos previos e intereses de mis
alumnos.

Estructuro y organizo los contenidos dando
una visién
general de cada unidad.

Estimulo la participacion activa de los
estudiantes en
clase.

Promuevo la reflexion de los temas tratados.

3. Desarrollo de la enseinanza:

INDICADORES VALORACION

PROPUESTAS
DE MEJORA

Resumo las ideas fundamentales discutidas
antes de pasar a una nueva unidad o tema
con mapas conceptuales, esquemas...

Facilito la adquisicion de nuevos contenidos
relacionandolos, si es posible, con los ya
conocidos e intercalando preguntas
aclaratorias, ejemplos, etc.

Reviso y corrijo frecuentemente los contenidos
y actividades dentro y fuera del aula.

Distribuyo el tiempo adecuadamente: breve
tiempo de exposicién y el resto del mismo
para las actividades que los alumnos realizan
en la clase.

Desarrollalos contenidos de wuna forma
ordenada y
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comprensible para los alumnos y las alumnas.

Planteo actividades que permitan la

6 | adquisicion de los estandares de aprendizaje y
las destrezas propias de la etapa
educativa.
v, En las actividades existe equilibrio entre las
actividades
individuales y trabajos en grupo.
Adopto distintos agrupamientos en funcién de
8 | la tarea a
realizar, controlando siempre que le clima de
trabajo sea el adecuado.
Utilizo recursos didacticos variados
9 | (audiovisuales, informaticos, etc. ) tanto para
la presentacion de los contenidos como para
la practica de los alumnos.
Compruebo que los alumnos han
10| comprendido la tarea que tienen que realizar:
haciendo preguntas, haciendo que verbalicen
el proceso, etc.
Facilito estrategias de aprendizaje: como
11| buscar fuentes de informacién, pasos para
resolver cuestiones, problemas y me
asequro la participacion de todos.
12 Las relaciones que establezco con mis
alumnos dentro del aula
son fluidas y desde una perspectiva no
discriminatorias.
Favorezco la elaboracion de normas de
13| convivencia con la
aportacién de todos y reacciono de forma
ecuanime ante situaciones conflictivas.
14 Fomento el respeto y la colaboracion entre los
alumnos y acepto
SusS sugerencias.
15 En caso de estandares insuficientemente
alcanzados propongo
nuevas actividades que faciliten su
adquisicion.
En caso de estdndares suficientemente
16| alcanzados, en corto
espacio de tiempo, propongo nuevas
actividades que faciliten un mayor grado de
adquisicion.
Tengo en cuenta el nivel de habilidades de los
17| alumnos y en funcidon de ellos, adopto los
distintos momentos  del proceso de
enseflanza-aprendizaje.
Me coordino con profesores de apoyo, para
18| modificar contenidos, actividades,

metodologia, recursos, etc. y adaptarlos a los
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| alumnos con dificultades.

4. Seguimiento y evaluacion del proceso de ensefianza

aprendizaje
z PROPUESTAS
INDICADORES VALORACION DE MEJORA

1 Realizo una evaluacidn inicial a principio de curso
para ajustar la programacion al nivel de los
alumnos.

2 | Detecto los conocimientos previos de cada unidad
didactica.

3 Reviso, con frecuencia, los trabajos propuestos
en el aula y fuera de ella.

4 Proporciono la informacion necesaria al alumno
sobre la ejecucion de las tareas y como
mejorarlas.

Corrijo y explico de forma habitual los trabajos y

5 | las actividades de los alumnos y las alumnas, y
doy pautas para la mejora de sus aprendizajes.

6 Tengo en cuenta el procedimiento general para la
evaluaciéon de los aprendizajes de acuerdo con la
programacion de area.

Aplico criterios de evaluacién y criterios de

7 | calificacién en cada uno de los temas de acuerdo
con la programacion didactica.

8 Utilizo suficientes criterios de evaluacion que
atiendan de
manera equilibrada la evaluacion de los diferentes
contenidos.

9 | Favorezco los procesos de autoevaluacion y
coevaluacion.

Propongo nuevas actividades que faciliten la

1 | adquisicion de objetivos cuando estos no han

0 | sido alcanzados suficientemente.

1 Propongo nuevas actividades de mayor nivel

1 cuando los objetivos han sido alcanzados con
suficiencia.

1 Utilizo sistematicamente

2 procedimientos e
instrumentos variados de recogida de
informacién sobre los alumnos.

1 Habitualmente, corrijo y explico los trabajos y

3 actividades de los alumnos y, doy pautas para la

mejora de sus aprendizajes.
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Utilizo diferentes técnicas de evaluacion en
funcion de la diversidad de alumnos, de las
diferentes d&reas, de los temas, de Ilos
contenidos...

-

Utilizo diferentes medios para informar a padres,
profesores y alumnos (sesiones de evaluacién,
boletin de informacién, etc.)

de los resultados de la evaluacidn.
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Méstoles, 11 de octubre de 2023

Cristina Tello Garcia
Jefe del Departamento de Fisica y Quimica




